
9.025 Kuracie prsia vyprážané   
                    
Receptúra 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Výrobný postup 
Kuracie prsia umyjeme, osušíme, narežeme rezne, ktoré naklepeme, osolíme, obalíme 
v múke, v rozšľahaných vajciach, v mlieku a v preosiatej strúhanke. Takto upravené rezne 
vyprážame v oleji po oboch stranách. 
Príloha: zemiaková kaša, varené zemiaky s maslom, rôzne zeleninové šaláty. 
 
 

Potraviny 
Množstvo 
v kg, l, ks 

kuracie prsia  0,90 

olej 0,35 

vajcia 2 

strúhanka 0,30 

múka hladká 0,12 

soľ 0,02 

mlieko 0,10 


