9.025 Kuracie prsia vypradzané

Receptura
Potraviny hlijogstie
v kg, |, ks
kuracie prsia 0,90
olej 0,35
vajcia 2
strdhanka 0,3p
muka hladka 0,12
sa’ 0,02
mlieko 0,10

Vyrobny postup

Kuracie prsia umyjeme, osuSime, narezeme reznag kbtaklepeme, osolime, obalime
v muke, v rozBahanych vajciach, v mlieku a v preosiatej struharlkakto upravené rezne
vyprazame v oleji po oboch stranach.

Priloha: zemiakova ka3a, varené zemiaky s maskdnerzeleninové Salaty.



